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12. Peristeen de Coloplast 
Le peristeen est un système de lavements à l’eau tiède à l’aide d’une sonde (sonde à ballonnet ou sondes cônes selon 
indication) qu’il faut placer dans l’anus. 

Il est composé d’une unité de contrôle (manette), d’une tubulure, d’une poche à eau et d’une sonde à usage unique.

Il peut s’effectuer chez l’adulte comme chez l’enfant.

Seul un gastro entérologue ou un chirurgien digestif peut faire la première prescription médicale. Votre médecin généraliste 
peut ensuite prendre le relai.

Les indications du peristeen avec sondes à ballonnet sont principalement : l’incontinence fécale chronique, la constipation 
chronique peu importe la cause. 

L’indication du peristeen avec sondes de type cônes est le traitement symptomatique du syndrome de LARS suite à des 
chirurgies colorectales. Le principe est d’instiller de l’eau du robinet potable à température du corps et de la faire remonter 
suffisamment haut dans le colon pour bien le nettoyer en faisant un effet chasse d’eau. 

https://www.coloplast.fr/intestin-vessie/guides-utilisation/conseils-irrigation-transanale/#section=Principe-de-
l%27irrigation-transanale_663699

https://www.coloplast.fr/intestin-vessie/guides-utilisation/conseils-irrigation-transanale/#section=Utilisation-de--
Peristeen%c2%ae-Plus-chez-l%e2%80%99enfant_663701

https://www.coloplast.fr/intestin-vessie/guides-utilisation/conseils-irrigation-transanale/#section=Utilisation-de-
Peristeen%c2%ae-Plus-chez-l%e2%80%99adulte_663700

https://www.coloplast.fr/intestin-vessie/guides-utilisation/conseils-irrigation-transanale/#section=Utilisation-de-
Peristeen%c2%aePlus-sonde-rectale-conique_663702
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